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                LOMBARDIA CIRCUIT FIGHT 

        1 ° tappa domenica 12 gennaio 
2014  
 
 
Per l’ organizzazione dell’ A.S.D. AGOGE’ di Cremona come anticipato da apposita circolare, è 
convocata la prima tappa del circuito aperta a tutti i tesserati in regola con l’ affiliazione dell’ anno 
in corso. 
 
LUOGO. PALABOSCO in Via IX Maggio, GERRE DE CAPRIOLI (CR) 
 
INFO LOGISTICA.  Dall'uscita dell'autostrada Cremona: 
superato il casello tenere la destra direzione Mantova e immediatamente tenere la sinistra come se si 
dovesse rientrare in autostrada. Avanti 300 mt invece che rientrare in autostrada si tiene la destra direzione 
Parma e si imbocca una tangenziale che costeggia l'autostrada. Proseguendo dritto sulla tangenziale per 
circa 2 km si arriva a Gerre de Caprioli, prima di entrare in paese sulla sinistra si trova il PALABOSCO. 
 
PROGRAMMA.  
Dalle ore 8 alle ore 11 controllo pesi ed iscrizioni. 
Ore 10 inizio esibizioni cat. mini-atleti. 
Ore 11:30 inizio competizioni, finali a seguire 
 
CLASSI E CATEGORIE DI PESO 
 
Legenda: cinture B/G/A (bianche/gialle/arancio), cinture V/B/M/N (verdi/blu/marroni/nere) 
 
 Point Fighting  
CADETTI  MASCHILI 10/12 (tutte le cinture) -35 kg, -40 kg, -45 kg, +45 kg 
CADETTI FEMMINILI 10/12 (tutte le cinture) -37 kg, -42 kg, +42 kg 
CADETTI MASCHILI 13/15 (cinture B/G/A) -55 kg, +55kg 
CADETTI MASCHILI 13/15 (cinture V/B/M/N) -47 kg, -53 kg, -60 kg, +60 kg 



CADETTI FEMMINILI 13/15 (cinture B/G/A) -55 kg, +55 kg 
CADETTI FEMMINILI 13/15 (cinture V/B/M/N) -50 kg, -55 kg, -60 kg, +60 kg 
JUNIOR/SENIOR MASCHILI (cinture B/G/A) -65 kg, -70 kg, -80 kg, +80 kg 
JUNIOR/SENIOR MASCHILI (cinture V/B/M/N) -65 kg, -75 kg, -85 kg, +85 kg 
JUNIOR/SENIOR DONNE (cinture B/G/A) -60 kg, +60 kg 
JUNIOR/SENIOR DONNE (cinture V/B/M/N) -60 kg, +60 kg 
 
Light Contact e kick Light 
CADETTI MASCHILI 13/15 (cinture B/G/A) -55 kg, +55 kg 
CADETTI MASCHILI 13/15 (cinture V/B/M/N) -47 kg, -53 kg, -60 kg, +60 kg 
CADETTI FEMMINILI 13/15 (cinture B/G/A) -55 kg, +55 kg 
CADETTI FEMMINILI 13/15 (cinture V/B/M/N) -50 kg, -55 kg, -60 kg, +60 kg 
JUNIOR/SENIOR MASCHILI (cinture B/G/A) -65 kg, -70 kg, -80 kg, +80 kg 
JUNIOR/SENIOR MASCHILI (cinture V/B/M/N) -65 kg, -75 kg, -85 kg, +85 kg 
JUNIOR/SENIOR DONNE (cinture B/G/A) -60 kg, +60 kg 
JUNIOR/SENIOR DONNE (cinture V/B/M/N) -60 kg, +60 kg 
 
Al termine delle gare individuali per iniziativa dell’ A.S.D. AGOGE’ si terrà una competizione 
OPEN così strutturata: 
L' open si svolgerà combattendo alla prima tecnica, chi vince rimane sul quadrato, chi perde sorteggia il 
nome del successivo sfidante, finché non ne rimarrà solo uno e sarà nominato KING SQUARE 
 
Open uomini (king square) 
Open donne (queen square) 
Open cad M (prince square) 
Opne cad F (princess square) 
 
Iscrizione uomini e donne € 5,00 da effettuarsi direttamente sul posto, l’ intero montepremi andrà al 
vincitore delle rispettive categorie (uomini, donne). 
Iscrizione cadetti 13/15 anni gratuita, per i vincitori coppa offerta dal C.R. Lombardia F.I.KBMS. 
 
QUOTE ISCRIZIONE. 
Mini atleti 6/9 anni € 5,00 
Cadetti € 10,00 per specialità 
JUNIOR/SENIOR MASCHILI E FEMMINILI € 15,00 + € 10,00 per ogni ulteriore specialità. 
 
ISCRIZIONI. On line accedendo dal sito regionale www.fikbmslombardia.net o dal sito 
www.lpregistration.eu da effettuarsi ENTRO E NON OLTRE Giovedi 9 Gennaio 2014. Pagamento 
in loco sul numero di iscritti. Eventuali cancellazioni dovranno essere comunicate entro le ore 24:00 
di venerdi 10 Gennaio, oltre tale termine non sarà possibile esentare dalla quota. 
 
ATTENZIONE!!! Dando seguito all’ iniziativa di raccolta fondi a favore degli impianti sportivi 
del mantovano colpiti dal terremoto del 2012, come auspicato dal CONI e che durerà tutta la 
stagione, verrà richiesto un contributo all’ entrata per pubblico e accompagnatori di € 1,00 (uno) 
esclusi atleti e coach (uno ogni 5 iscritti) ai quali verrà comunque richiesto un atto di generosità. 
 
INFO. www.fikbmslombardia.net  presidente@fikbmslombardia.net  
           Referente arbitri: Daniele Paleari  3397703478 
           Referente iscrizioni: Paolo Leoni  3473013647 
           Logistica: Guzzon Gianluca  3335381788   
 
Per quanto non contemplato valgono regole e regolamenti F.I.KBMS. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 


